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Παρασκευή, 12 Μαΐου 2023
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Επίσκεψη του Γραφείου Αθλητισμού στις Αχαρνές με το πρόγραμμα "Μαθαίνω να παίζω - μαθαίνω να ζω"

Επίσκεψη πραγματοποιήθηκε από το Γραφείο Αθλητισμού στο 1ο Ειδικό σχολείο Αχαρνών, σε μια δράση συμπερίληψης με το 15ο Δημοτικό σχολείο Αχαρνών, με το πρόγραμμα ''Μαθαίνω να παίζω - Μαθαίνω να ζω''. 

Το εν λόγω πρόγραμμα έδωσε τη δυνατότητα στα παιδιά να γνωρίσουν τα αθλήματα της πάλης, της χειροσφαίρισης, της καλαθοσφαίρισης και της χειροπάλης, από Ολυμπιονίκες και διακεκριμένους αθλητές, ενώ προβλήθηκαν βίντεο από το κάθε αγώνισμα και ακολούθησε διάλογος με τους μαθητές για τα οφέλη του αθλητισμού, τη σημασία του να είμαστε φίλαθλοι και όχι οπαδοί και τη δύναμη της ομάδας σε όλες της τις εκφάνσεις.
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