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Τρίτη, 29 Οκτωβρίου 2024
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Ημέρα σχολικού αθλητισμού στο Ράλλειο Λύκειο Θηλέων Πειραιά 
Την Τετάρτη 16 Οκτωβρίου 2024 το Γραφείο Αθλητισμού Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ με την αρωγή της Γενικής Γραμματείας Ναυτιλίας και Λιμένων του ΥΝΑΝΠ επισκέφθηκε κατόπιν προσκλήσεως το Ράλλειο Γενικό Λύκειο Θηλέων Πειραιά για τον εορτασμό της Πανελλήνιας ημέρας σχολικού αθλητισμού.

Πραγματοποιήθηκε παρουσίαση των αθλημάτων στο αμφιθέατρο του σχολείου όπου 300 μαθήτριες παρακολούθησαν βίντεο με τις σημαντικότερες διακρίσεις των Ελλήνων Ολυμπιονικών και  είχαν την ευκαιρία να θέσουν ερωτήματα, όχι μόνο σχετικά με τον αθλητισμό, αλλά και για τις αθλητικές δοκιμασίες και τα όρια αγωνισμάτων για την εισαγωγή στις παραγωγικές σχολές του Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ.   

Ακολούθησε πρακτική εξάσκηση σε ομάδες με παιδαγωγικά παιχνίδια στα αθλήματα της υδατοσφαίρισης, της πετοσφαίρισης, του kick-boxing, της καλαθοσφαίρισης και του στίβου.

Στο σχολείο δωρίστηκε αθλητικό υλικό και οι μαθήτριες  πρόσφεραν ένα  πανό ζωγραφισμένο από τις ίδιες.

Διαθέσιμο φωτογραφικό υλικό έχει αναρτηθεί στο www.hcg.gr.
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